CHECKLISTE FUR DAS ARZIGESPRACH

Beim Arztgesprach kann es passieren, dass Sie vieles auf Anhieb nicht verstehen
oder Sie vergessen, was die Arztin oder der Arzt Ihnen gesagt hat. Diese Frageliste
soll Ihnen helfen, den Uberblick zu behalten. Schreiben Sie sich am besten vor dem
Gesprach auch noch weitere Fragen auf, die Sie beschaftigen.

Uberlegen Sie vor lhrem Termin, wie es lhnen geht.
Flhlen Sie sich belastet, sind Sie nervoés oder hoffnungsvoll?

Informationen fiir Ihren Arzt oder lhre Arztin:

D Welche Beschwerden haben Sie und seit wann?
D Welche Medikamente nehmen Sie ein? (Medikamentenplan mitnehmen)
D Haben Sie andere Krankheiten oder chronische Leiden?

D Gibt es in Ihrer Familie andere Falle von Krebsleiden oder sonstigen
Erkrankungen (zum Beispiel Herzinfarkt, Schlaganfall)?

Fragen an lhren Arzt oder lhre Arztin direkt nach der Diagnose:

In welchem Stadium befindet sich meine Erkrankung?

Welche Symptome kdénnten bei mir auftreten, und wie sollte/kann
ich mit ihnen umgehen?

Sind weitere Tests nétig?

Wenn ja: wofur und wie oft?

Wie schnell sollte eine Behandlung beginnen?

Wenn noch keine Behandlung nétig ist: Konnen Sie mir erklaren, warum?

Wie haufig sollte ich zu Kontrolluntersuchungen kommen?
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Wo finde ich weitere Informationen und Hilfe?



Fragen an lhren Arzt oder lhre Arztin vor Beginn einer Behandlung:

D Welche Behandlungsmadglichkeiten gibt es? Was sind die Vor- und Nachteile?

Liegen bei mir genetische Merkmale vor, die den Krankheitsverlauf

O

und die Behandlung beeinflussen kénnen?

Wie lange dauert die Behandlung?

Welche Nebenwirkungen sind bei der Behandlung zu erwarten?
Wie kann ich mich auf die Behandlung vorbereiten?

Worauf sollte ich wahrend der Behandlung achten?
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Kann ich die Behandlung unterstlUtzen durch tagliche Routinen,
Sport, Ernahrung etc.?

AstraZeneca

AstraZeneca GmbH - Friesenweg 26 — 22763 Hamburg
www.astrazeneca.de — www.cll-info.de

DE-42903/22 — K&N 711691

Stand der Information: Februar 2022



